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Tres oros y dos records para Marcos García 

 
REDACCIÓN FERROL 

El Memorial Juan Varela de natación volvió a 
dejar en la piscina de Batallones una excelente 
jornada deportiva en la que el Ferrol Elinco se 
convirtió en uno de los protagonistas de la 
competición, sumando un total de nueve 
metales -tres oros, dos platas y cuatro bronces-
. Por su parte, el organizador Marina logró un 
bronce de la mano de su equipo de relevos de 
4x100 estilos.  

Los primeros puestos del conjunto del Elinco 
tuvieron un nombre propio: Marcos García. La 
“joya” de la entidad local fue el encargado de 
subirse tres veces a lo más alto del podio en las instalaciones ferrolanas, batiendo ademá
récords gallegos en dos de estas tres pruebas: los 100 y los 200 mariposa. García se impuso en el 
hectómetro con total autoridad firmando un tiempo de 52.51, cinco segundos menos que el luso 
Igor Carvalho, del Vilacondense. Los mismos protagonistas se volvieron a ver las caras en los 
200, repitiéndose el mismo guión: triunfo del ferrolano con una marca de 1:58.52 y el portugu
segunda posición con 2:02.26. La tercera medalla de oro del departamental llegó en los 50 libres, 
prueba en la que el local fue el único capaz de bajar de los 23 segundos, con un tiempo de 22.69. 
García suma y sigue así su lista de éxitos en esta temporada, haciéndose con cuatro récords 
gallegos individuales en 100, 200 y 50 mariposa -tanto en piscina de 25 como de 50 metros
como el hectómetro estilos.  

Las medallas de plata del Elinco Ferrol llegaron de la mano de Alberto Fernández en la cita de 100 
espalda, prueba en la que venció el integrante del Riveira Rufino Regueira con total autoridad 
gallego cuenta con la mejor marca en esta competición-, mientras que la tercera plaza fue para el 
luso Tiago Rodrigues -Vitoria Spor-. La segunda presea del ferrolano llegó en la cita de relevos 
4x100, en la que el Vilacondense fue primero. Por su parte, Bruno López acompañó a Marcos 
García en el podio del hectómetro mariposa, al finalizar en la tercera posición. En tres de las 
modalidades de los 200 metros el Ferrol sumó otras tantas medallas de la mano de Miguel 
Sanjuan -libres-, Claudia Villar -espalda- y Patricia García -estilos-.  

Cabe destacar la actuación del ex integrante del Marina Ferrol Joaquín Abascal en las filas del 
Canoe. El nadador venció en los 100 y 200 braza, imponiéndose con claridad al portugués Enrique 
Neiva del Vilacondense. Precisamente el club luso fue el más galardonado en la jornada de ayer, 
puesto que sus nadadores sumaron un total de 17 medallas, logrando seis oros, ocho platas y 
cinco bronces. Entre los gallegos, destacaron el Pabellón Ourense y el Coruña, que ocuparon la 
segunda y tercera plaza de la clasificación conjunta, seguidos por el Ferrol Elinco. 
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La cita ferrolana contó con un gran nivel deportivo MEIS
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